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1.5.1 Il diabete

L’assistenza diabetologica in Lombardia è di buon livello rispetto

agli standard nazionali e internazionali, anche se vi è la

necessità di aumentare la sistematicità ed il coordinamento della

gestione dei pazienti diabetici da parte dei MMG e delle strutture

diabetologiche ospedaliere, integrando le competenze di primo e

secondo livello, anche attraverso la creazione di reti di patologia.

E’ essenziale l’interazione di diverse professionalità per la prevenzione e la cura della retinopatia, nefropatia e cardiopatia diabetica e per la prevenzione e cura del piede diabetico. La prevenzione attiva delle complicanze antidiabetiche deve coinvolgere tutte le professionalità, dai MMG ai medici specialisti ospedalieri e ambulatoriali e avvalersi del contributo delle

associazioni dei pazienti diabetici. Tenendo conto del rapporto costi/benefici saranno ulteriormente valorizzate procedure di monitoraggio e di assistenza domiciliare

ai soggetti affetti da questa patologia.

